Menu du mois d'aoiit el seplembre

PN~

Gluten
Lactoses
Céleri
Lupins

Les chiffres correspondent aux allergénes des repas.

5. Crustacés, mollusques
6. Moutarde
7. CEufs

S©®

Poissons
Sulfites

. Fruits a coques

11. Graines de sésame
12. Arachides
13. Soja

Semaine du 24 ao(t

Soupe : Poireau — 2
Plat :Haché parmentier
tomate— 2.7

Dessert : Produit laitier—
2

e Soupe : céleri— 3
e Plat :Nuggets poulet, pt

pois bio, rosti— 7

e Dessert: Biscuit— 1

Soupe : tomate— 2

Plat :— Pates carbonara
—1.2.7

Dessert : fruit —

Soupe : Champignon— 2
Repas : Péches au thon,
crudités, pdt vinaigrette—
8.7.

Dessert : produit laitier—
2

Semaine du 31 ao(t

Soupe : carottes — 2.3
Plat : Pates poulet
hawaien— 1.2
Dessert : glace — 2.7

e Soupe : printaniére — 2
e Plat: Pain de viande

provencale, haricots vert,
pdt campagnarde — 1.7

e Dessert : fruit —

Soupe : cresson—3
Repas : Pizza — 1.
Dessert : biscuit— 1.7

Soupe : céleri— 2

Repas : Paella— 5.8
Dessert : produit laitier —
2




Semaine du 07 septembre

Soupe : Volaille — 3
Plat : Poulet antillais,
ananas, riz — 2
Dessert : fruit—

Soupe : oignon — 3
Repas : Réti ardennais,
salade et tomates, pom
star —

Dessert : produit laitier—
2

Soupe : cerfeuil —» 3.2
Repas :Spaghetti
bolognaise — 1.2
Dessert : biscuit— 1.7

Soupe : carotte— 3
Repas : Nuggets de
poissons, HV bio, purée
— 2.7.8

Dessert : macédoine de
fruits—

Semaine du 14 septembre

Soupe : asperge — 3.2
Plat : Spirelli jambon
fromage— 1.2

Dessert : biscuit— 1.7

Soupe : épinard — 3
Repas : saucisse,
compote, purée — 7.2
Dessert : fruit—

Soupe : potiron — 2
Repas : Omelette végét,
tomates, pdt
campagnarde — 7
Dessert : produit laitier—
2

Soupe : chou fleur— 2
Repas : Cordon bleu de
volaille, Haricot sauce
tomate, pdt — 1.
Dessert : biscuit— 1.7

Semaine du 21 septembre

Soupe : 7 légumes — 3.2
Plat : Salade de pates
froides— 1.2.7

Dessert : produit laitier—
1

Soupe : carottes jaunes
— 2

Repas : Rbti de porc
orloff, pt pois bio, gratin
dauphinois — 2
Dessert : cake—1.2.7

Soupe : courgette — 2
Repas : Vol au vent, riz
— 1.2

Dessert : fruit—

Soupe : tomate— 2
Repas : Filet de poisson
blanc, creme de brocolis,
gaufrette — 1.2.8
Dessert : Flan— 1.7




Semaine du 28 septembre

e Soupe : brocoli —2

e Plat : Boudin blanc,
purée, flageolet— 1.2.7

e Dessert : biscuit— 1

Soupe : mais — 2
Repas : Assiette
charcutiére, crudités, pdt
N

Dessert : produit laitier—
2

Soupe : mexicaine —
Repas : Feuilleté
campagnard, salade —
1.2

Dessert : fruit—

Soupe : chicon— 2
Repas : Fisch stic
cabillaud, pois carottes
bio, purée — 1.8.2.7
Dessert : biscuit— 1




